PLANO DE ATIVIDADES
& ORCAMENTO

2024/2025



..................................

indice

Plano de Atividades - Associacédo de Pais e Encarregados de Educacéo do

Externato Marista de LiSDO@ ........cooiiiiiiiiiiiicci e 3
EdUCac8o € APrendiZagem ... ... .. e 4
Acompanhamento @0S PaiS.......ccoiiiiiiiiiiiiiice e 4
COMUNICAGAD .....ciiiiiiiiieiie e 5
EVENTOS € CUITUI ... ittt e e 5
PASTOTAL ... 6
Solidariedade e Voluntariado ... 6
72357 Lo ] 1o PSP 6
PAICEITAS ... 7
OULIas AtIVIHAUES .....coiiiiiiiiiiiee ettt e e e e e e e e e 7

Orcamento Anual - Associacado de Pais e Encarregados de Educacédo do Externato
MarisSta @ LiSDO@.......uuiii i 8

PROPOSTA DE PLANO DE ATIVIDADES E ORCAMENTO 2024-2025 Péagina 2 de 9



Plano de Atividades - Associacdo de Pais e Encarregados de
Educacao do Externato Marista de Lisboa
Ano Letivo 2024-2025

NOTA INTRODUTORIA AO PLANO DE ATIVIDADES

O Plano de Atividades para o ano letivo 2024-2025 da Associacdo de Pais e Encarregados
de Educacdo do Externato Marista de Lisboa (APEEEML) é um guia que reflete o nosso
compromisso continuo, em apoiar os pais e encarregados de educacao, bem como os alunos
e a generalidade da comunidade escolar.

Tendo esta Direcéo iniciado fungbes em julho de 2023, encontrando-se a cerca de meio do
Mandato, este documento apresenta a continuidade de um projeto colaborativo, envolvendo
0s associados e a comunidade educativa.

O nosso objetivo é continuar a oferecer as familias um suporte abrangente, enquadrado num
ambiente educacional e enriquecedor.
PILARES E AMBITOS DE ATUAGAO

O Plano de Atividades é estruturado em torno de quatro pilares fundamentais:

Cada uma destas areas representa uma dimensao essencial do desenvolvimento dos nossos
alunos e da qualidade da experiéncia escolar. As atividades planeadas abrangem uma
variedade de iniciativas, desde workshops educativos e palestras informativas até eventos
culturais, atividades de angariacédo de fundos e projetos de responsabilidade social. A nossa
missdo é criar um ambiente em que os alunos possam crescer, aprender e prosperar, ao
mesmo tempo em que fornecemos apoio, recursos e orientacdo aos pais. Este plano é uma
manifestacao tangivel do nosso compromisso com a melhoria continua e a exceléncia na
educacao.
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O Plano de Atividades proposto esta dividido tendo em conta os pilares de atuacao a que nos
propusemos:

Educacédo e Aprendizagem

Neste ambito serdo desenvolvidas atividades relacionadas com a
promocao da aprendizagem dos alunos, apoio a reflexdo sobre projeto
educativo, praticas pedagobgicas e plataformas de ensino,
sensibilizacdo para as medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdo, nomeadamente, através da disponibilizacdo de ferramentas que promovam a
seguranca digital e outras iniciativas que apoiem a orienta¢do vocacional e académica.

Atividades a desenvolver nesta area de atuacgéao:

Projeto Livro Amigo (22 Edi¢&o);

Colaboracéo na Feira das Universidades;

Educacéo inclusiva - Projeto de consciencializacdo dos pais;

Sensibilizacdo para as medidas de suporte a aprendizagem e inclusao;

Colaboracéo na iniciativa "Um dia com...";

Participacdo na organizacéo do calendario escolar;

Acompanhamento do Projeto Educativo do EML;

Acompanhamento a utilizacdo dos Manuais Digitais;

Acompanhamento a semestralidade e respetivo calendario escolar;

Acdo de formacao aos alunos sobre conceitos basicos de seguranga no mundo digital.

Acompanhamento aos Pais

Neste ambito serdo desenvolvidas atividades relacionadas com a facilitacdo da integracao
a0s Novos pais maristas e com o apoio aos Pais e Encarregados de Educacgé&o no ecossistema
do Externato.

Atividades a desenvolver nesta area de atuacéo:

e Presenca em todas as Reunifes de Pais e Encarregados de Educacéao;

e Nomeacédo de um representante da APEEEML por ciclo de aprendizagem;

e Participagédo no encontro formativo “Ser Pai Marista”, com a partilha do testemunho
com 0S Novos pais;

e Acdo de formacéo aos Encarregados de Educacgéo sobre a utilizacdo das ferramentas

digitais utilizadas na interagdo com o Externato; Ve - — — = )
e Ajuda naintegracdo de novos Pais com a g —
disponibilizacdo de um mapa da escola com a (_[Lw,—ﬁ | = fH
identificagao de “onde esta o qué” no EML, FAQ por G '
temas; = N
e Realizacdo de um peddy paper (planeado para a ] = w588 )

Festa da Castanha).
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Neste ambito serdo desenvolvidas atividades que potenciem e favorecam uma comunicagao
ativa, aberta, consistente e bilateral entre os associados e a Associacao.

Atividades a desenvolver nesta area de atuacgéo:

Comunicacao a apresentar nas Reunides de Pais e Encarregados de Educag&o no
inicio de cada ano letivo;

Envio de email de apresentagdo da APEEEML aos novos Pais (com informacao util);
Mensagens de Boas Vindas no inicio de cada Ano Letivo, bem como no Natal e na
Pascoa;

Manutencéo de um site da APEEEML com informacéo pertinente para os associados;
Manutencéo das redes sociais: Facebook e Instagram para divulgacdo das atividades
da APEEEML e do Externato;

Disponibilizacdo de uma Newsletter periodica dirigida aos pais;

Divulgacao das iniciativas mais relevantes do EML,;

Dinamizacao de um Ciclo Antigos Alunos e Antigos Pais nas Redes Sociais, focado
nos valores maristas e na histéria da Comunidade Marista.

Neste ambito serdo desenvolvidas atividades que permitam ndo sé disponibilizar novas
experiéncias culturais aos alunos, preferencialmente em partilha com o nucleo familiar, mas
também garantir a presenca de uma representacdo da APEEEML nos diversos momentos
culturais da vida do Externato.

Atividades a desenvolver nesta area de atuacao: »

v
Y
Festa da Castanha — 16 de novembro

Um Dia no Museu... F[STA DA
Teatro de Pais, com ensaios quinzenais e a CQST ANHA

exibicdo de uma peca no final do ano letivo;
Atribuicdo de uma recordacgéo aos alunos do 12° ano, que atingem o final do seu
percurso escolar no Externato;

Presenca nas atividades do Externato para as quais a associacdo seja
convidada;

Apoio a organizacdo da viagem de finalistas do 12° ano.
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Neste ambito serdo desenvolvidas atividades associadas as atividades de pastoral do
Externato, tentando sempre que possivel complementar essas atividades.

Atividades a desenvolver nesta area de atuacgéo:

e Organizacao da Via Lucis, aguando da peregrinacdo do Externato a Fatima, emmaio

de 2025;

Divulgacéo das varias cerimonias do externato, nomeadamente: Bom Dia para Pais,
Missa Vespertina dos Maristas, Ter¢o-Vivo, Vigilia de Reconciliagdo, Via Sacra;
Participagdo nos varios sacramentos efetuados ao longo da vida escolar,
nomeadamente: Batismo, 12 Comunhdo, Profissédo de Fé, Confirmag&o/Crisma.

Neste ambito serdo desenvolvidas atividades que facilitem (através da comunicagédo e

divulgacdo) a participacdo dos pais e Encarregados de Educacdo em atividades de
Solidariedade e Voluntariado.

Atividades a desenvolver nesta area de atuacao:

e Divulgacdo das oportunidades de participacéo nas atividades
de diversos parceiros nomeadamente Associagéo Jodo 13,

Comunidade Vida e Paz e Banco Alimentar;

Neste ambito serdo desenvolvidas atividades que favorecam o aumento da oferta desportiva

do Externato, e facilitem a participagdo em atividades dos alunos em conjunto com o seu
nucleo familiar.

Atividades a desenvolver nesta area de atuacao:

e Organizacdo de um torneio de padel (28 de setembro) dirigido aos Pais e
Encarregados de Educagéo, com a hipotese de ser extensivo & comunidade docente;

Colaboracdo com a ADM para aumentar a oferta desportiva, nomeadamente o mini-
basquete.

PROPOSTA DE PLANO DE ATIVIDADES E ORCAMENTO 2024-2025 Pagina 6 de 9



Neste ambito serdo desenvolvidas atividades que tém como objetivo trazer vantagens aos
associados da Associacdo, a Comunidade Marista ou a prépria Associacdo, através de
colaboracdes com entidades externas, as quais irdo acrescer as parcerias realizadas
recentemente. A saber:

e Grupo Farmacéutico;
S) c P
CPRUGRFImHR
SHARKCODERS w8 o Sharkcoders;
e Reprogramar,
e Mino;

Moza Nuts, e;

Corpus Care & Beauty.

« KISS & GO

e Projeto Kiss & Go, o qual se traduz numa acao de civismo para as boas
praticas no estacionamento no EML;

e Continuar a sensibilizar as autoridades competentes, para a necessidade de
implementar uma lomba de desaceleracdo junto ao Externato, proposto no ano letivo
2023/2024.

NOTAS FINAIS SOBRE O PLANO DE ATIVIDADES PROPOSTO

O plano aqui apresentado é flexivel e ser& sujeito a ajustes & medida que o ano letivo decorre
e as necessidades da comunidade evoluem.

Acreditamos que as atividades planeadas irdo ajudar a enriquecer a experiéncia educacional
dos alunos, fortalecer o envolvimento dos pais e promover o bem-estar da comunidade
escolar.

Estamos comprometidos em trabalhar em conjunto para alcancar esses objetivos ao longo
do ano letivo 2024-2025.
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Orcamento Anual - Associacao de Pais e Encarregados de
Educacao do Externato Marista de Lisboa

Ano Letivo 2024-2025

NOTA INTRODUTORIA AO ORGAMENTO

O orcamento anual da Associagéo de Pais e Encarregados de Educagéo do Externato Marista
de Lisboa para o ano letivo 2024-2025 € uma representacao financeira das nossas metas e
compromissos em apoiar a comunidade escolar. Este documento € uma ferramenta crucial
gue nos ajuda a planear, gerir e alocar recursos de forma eficaz, garantindo que possamos
cumprir a nossa missao de proporcionar o melhor apoio possivel ao Externato, e através dele
aos nossos alunos, bem como aos pais e encarregados de educacao.

O orcamento foi construido com base em estimativas de custos associados a cada atividade
e iniciativa delineada no plano anexo, tendo presente o planeamento e execu¢do orcamental
do ano passado. Cada evento, projeto ou acéo planeada foi avaliado quanto aos recursos
necessarios, desde despesas administrativas até investimentos em programas educacionais
e sociais. A nossa prioridade € a transparéncia financeira e a garantia que 0s recursos serao
alocados de maneira mais eficiente e eficaz possivel.

A elaboracdo de qualquer orgamento tem por base pressupostos decorrentes do plano de
atividades. Trata-se de uma previsao de resultados dependentes de uma série de fatores, os
quais podem influenciar o seu desenvolvimento na concretizacdo ou ndo da previsao
inicialmente planificada por quem detém a responsabilidade de gestdo da Associagao.
Todavia é um instrumento de trabalho essencial para a Instituicdo. Assim, esperamos, com
este orcamento, merecer a vossa aprovacao.
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ORCAMENTO PREVISIONAL 2024-2025

SALDO INICIAL 44 548,64 €
Disponibilidades 44 548,64 €
Saldo CGD (a transferir) 35 315,18 €
Saldo Montepio (a confirmar) 9 233,46 €
RECEITAS DO EXERCICIO 17 500,00 €
Receitas Quotas 13 000,00 €
Receitas Atividades 4 500,00 €
DESPESAS DO EXERCICIO 17 280,00 €
Festa da Castanha 11 500,00 €
Via Lucis 450,00 €
Despesas de Comunicacao 400,00 €
Ofertas Alunos 3 570,00 €
Acdes Culturais 450,00 €
Atividades Desportivas 800,00 €
Economato 30,00 €
Despesas de Representacdo 50,00 €
Outras Despesas 30,00 €
RESULTA DO DO EXERCICIO 220,00 €

NOTA FINAL AO ORCAMENTO PROPOSTO:

Os montantes acima apresentados poderao ser transferidos entre rubricas, mantendo o
objetivo de nao ultrapassar o valor maximo de despesa global constante deste orcamento.
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